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Med anledning avregeringens budgetférhandlingar i host har stodet till kulturen disku-
terats livligt. Denna fraga dr inte bara relevant for kulturarbetare och konstndrer, utan
for alla som vardesatter ett rikt och mangfacetterat samhalle. De nationella nedskarningar-
na riskerar sla hart mot kulturinstitutioner och projekt. Fragan blir hur vi sdkrar en fortsatt
utveckling av det lokala och regionala kulturlivet och hindrar att kulturupplevelser blir en
fraga om geografisk och ekonomisk tillganglighet.

Forskning inom olika omraden visar att konst, kultur och deltagande i kulturaktiviteter
kan frimja bade individers och samhillens utveckling och valmdende. En kunskapsoversikt?,
utgiven i slutet av fjolaret av Nordiska ministerradet, lyfter bland annat fram studier som
pekar pa ekonomisk nytta, nytta for lokala och regionala utvecklingsprocesser, positiv paver-
kan pa demokrati, miljo, hdlsa och social utveckling.

I kommunens budgetdiskussioner kommer satsningar pa kultur dven att diskuterasihost.
Investeringstrycket dr stort och resurserna knappa. Prioriteringar gors mellan skola, daghem,
vagar, fastigheter, idrott och kultur. I kommunen dr det mesta lagstadgad verksamhet och
marginalerna sma. Kommunens fortroendevalda gav dock en tydlig signal i behandlingen av
budgetramar infor 2025, da kommunstyrelsen beslot hoja anslaget for fritid och kultur, dven
om minskade anslag dr aktuella for alla 6vriga verksamheter.

Arets kulturanslag anvinds till bibliotek, projekt med fokus pa kultur och inkludering,
evenemang och bidrag till lokala féreningar. Genom samarbete kan effekterna av kultursats-
ningar stirkas. Tillsammans med olika aktorer och foreningar har bl.a. ordkonst, offentlig
konst och kulturcafé gjorts tillgdngligt i Malax. Kommunen deltar dven tillsammans med
andra kommuner i t.ex. projektet Fem kommuner kring jaimlik konstundervisning, dar mal-
sdttningen dr att starka, bredda och héja kvaliteten pa konstundervisningen, goéra den mer
tillganglig och jamlik samt skapa en bestdende samarbetsstruktur. Ett annat viktigt regionalt
samarbete géller upprdtthdllandet av Wasa Teater.

Ser vi pa behovet av nyinvesteringar framéver har bibliotekets utrymmesbehov lyfts fram
med jadmna mellanrum. Bibliotekets nuvarande utrymmen i egen flygel intill Kommungéarden
dr for litet for att fungera som ett funktionellt huvudbibliotek. Som bdst utreds méjligheten
att flytta huvudbiblioteket in i Kommungarden. Det kan ge storre och mer dndamalsenliga
utrymmen for biblioteket, men dven sammanldnka kommunens informations- och demo-
kratitjanster med bibliotek och kultur och 6ka mojligheten till samarbeten och flexibla 16s-
ningar mellan olika verksamheter. I bibliotekens uppdrag ingar férutom att frimja ldsning
och tillgangen till litteratur dven att frimja en samhallelig och kulturell dialog och arbete med
medborgarverksamhet. Kan Kommungérden bli ett offentligt rum, dar kultur och demokrati
mots?

Ienliten kommun med begransade resurser blir mod, kreativitet och samarbete avgérande
for kulturlivets utveckling. Genom att gora satsningar pa kulturverksambhet, savil nationellt
som lokalt, vara engagerad och vaga tdnka nytt kan kultur fortsitta bidra till demokrati, inklu-
dering, hallbar utveckling och valmdende.

Jag hoppas att du far en host rik pa givande kulturupplevelser!

! Nordisk kulturfakta 2023:05, Kulturens roll och nytta i samhdllsutvecklingen. En kunskapsoversikt med utgangspunkt
i forskning och de nordiska ldndernas kulturpolitik. Nordiska ministerrddet 2023.



Barnvanlig

kommun

unicef €

L&s mera om vart
arbete med Barn-
vénlig kommun:

Malax kommun beviljades
erkannandet Barnvanlig
kommun i maj 2024

i inledde vdrt arbete i Barnvanlig

kommun-modellen ar 2020 och
i maj 2024 beviljade UNICEF Finland
kommunen det forsta Barnvanlig
kommun-erkdnnandet.

I arbetet for att fa erkdnnandet har
vi skapat permanenta och strukturella
forandringar i kommunen som framjar
barns rittigheter och vialbefinnande.
Under dren 2020-2024 har fokus legat
pa att 6ka barns och ungas delaktig-
het, sarskilt i planeringsfasen av olika
verksamheter. Fokus har ocksa legat pa
att stirka mojligheterna for fritidsverk-
samhet for alla barn och unga.

Barnets rattigheter dr numera inklu-
derade i Malax kommunstrategi. Arbe-
tet for barnets rattigheter dr synligt och
madrkbart fran den strategiska nivan
ochinialla kommunens verksamheter.
Forstaelsen for barnets rattigheter har
starkts bland kommunens anstallda,
fortroendevalda och invanare genom
aktivkommunikation. Vi har byggt upp
en verktygslada for barnets rattigheter
som stod for de som arbetar i kommu-
nen. Verktygsladan innehaller informa-
tion om och exempel pa hur barn och
unga kan horas. Det samlas kontinuer-

ligt in statistik, data och information
om barnets asikter och dessa anvands
som stdd i beslutsfattandet samt sto-
der styrandet av vdrt Barnvanlig kom-
mun-arbete.

Erkdnnandet innebdr inte att arbe-
tet for barnets rattigheter ar avslutat
i Malax, utan vi forbinder oss att fort-
sitta utveckla barnvanligheten och
genomforandet av barnets rdttigheter.
Erkdnnandet som nu beviljats till Malax
galleritva ar (2024-2026).

Under de kommande dren kommer vi
att forankra och fordjupa arbetet for bar-
nets rdttigheter. Vi kommer att vidare-
utveckla Barnvidnlig kommun-arbetet
genom att stdlla nya mal och fortsdtta
héra barnen.

Arbetet koordineras av en koordi-
neringsgrupp med representanter fran
kommunens olika sektorer, fértroende-
valda, ungdomsfullmdktige och tredje
sektorn och sittet att jobba implemen-
teras i kommunens verksamheter.

Sofia Kullberg, bildningsdirektor och ord-
forande i koordineringsgruppen
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Andringar i Kommun-
gardens betjaningstider

Fran och med 1.10.2024 &r Kom-
mungarden Oppen mandag-
torsdag kl. 9-15. Pa fredagar ar
Kommungérden stiangd. Om du
vill besoka Kommungarden pa fre-
dagar, ta pa férhand kontakt med
den person som arendet berér for
att boka tid for ditt bessk. Aven
nar Kommungarden ar 6ppen re-
kommenderas att du ar i kontakt
pa forhand med den person du
onskar traffa.

Kommunens telefonvéxel betja-
nar mandag-fredag kl. 9-11.30
och kl. 12.30-15.

Vi soker vikarier for var
stad- och kokspersonal!

Vi séker serviceinriktade vikarier
for var stad- och kokspersonal for
olika langa anstéllningar. Arbetet
passar utmarkt for t.ex. studeran-
de. Din roll innebér att med kort
varsel hoppa in och ticka upp
vid ordinarie personals franvaro.
Som vikarie tar du emot endast
de skift som passar dig. Uppgif-
terna bestar av koksarbeten eller
stadarbeten. Arbetet utférs bland
annat i vara skolor och daghem.
Du far vara med och laga mat till
barn och ungdomar och bidra till
att servera goda, hallbara och hal-
sosamma maltider samt halla vara
lokaler rena och trivsamma.

Anmal intresse till stdd- och
kosthallskoordinator Britt-Ma-
rie Engblom, tfn 040 650 7985,
britt-marie.engblom@malax.fi el-
ler lamna in en 6ppen ansékan till
oss via kuntarekry.fi.

Ny medarbetare

Carina Nordman-Byskata,
rektor fér Malax-Korsnas
medborgarinstitut
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Motionsradgivare Cecilia
Sundman.

Kontaktuppgifter:

Tfn 040 612 4297
cecilia.sundman@malax.fi
Instagram: @hipskolpt

Nya verksamheter for ungdomarna

I Malax

Osten medfor nya satsningar som

kommer att synas i ungdomarnas
vardag. Vi gjorde en enkdtundersok-
ning bland lagstadie- och hogstadieele-
ver strax innan sommarlovet for att ta
reda pa vad ungdomarna faktiskt ons-
kar och behover.

Konstcafé pa Malakta

Ungdomarna i hogstadiet uttryckte ett
onskemdl om att det skulle finnas ett
stille att samlas pa utdver Socken. I
undersokningen framkom ocksa 6nske-
mal om att pa ett kravlost sdtt fa gora
ndgot kreativt. Under ett samarbets-
mote mellan Malakta, Osterbottens for-
bund och kommunen beslot vi att testa
péa konceptet med konstcaféer i Malax.
Konstndr Jon Gredmark, som fungerar
som ledare for konstcaféet, hade redan
under en langre tid velat préva pa kon-
ceptet och ndr vi sag att det fanns ett
behov att méta och att det fanns ett pro-
jekt att forverkliga det inom var beslutet

enkelt; vi gor ett forsok!

Koncept med konstcafé testas under
sex tisdagar i host. Malgruppen for
konstcaféet dr ungdomar i hogstadiet
och dldre. Man ska kunna komma till
konstcaféet for att umgds med sina van-
ner, fika, skapa nagot och vara kreativ
om man kédnner for det. Troskeln ska
vara ldg och stimningen inkluderande
och vdlkomnande. Vi hoppas pa att
ungdomarna hittar till Malakta och att
de vill dterkomma.

Motionsradgivning i skolan

I manga kommuner dr det just nu
hogaktuellt att starta upp motions-
radgivning. Malax har varit foregdng-
are gdllande just detta i och med att
motionsradgivningskonceptet har tes-
tats for malgruppen 65+ redan i ett och
ett halvt ars tid.

Malax kommun har nu beviljats
understod for ett utvecklingsprojekt
med en motionsrddgivare for barn

och unga i drskurs 5-9. Under ldsdret
2024-2025 kommer Cecilia Sundman
att arbeta som motionsradgivare med
hogstadiet i Petalax som huvudsakligt
fokusomrade. Som pilotskolor bland
lagstadierna fungerar Yttermalax skola
och Petalax skola.

Motionsradgivningen  riktar sig
till elever som behover extra stod och
motivation till att hitta en hallbar
motionsform. Genom stdrre och mindre
insatser i elevernas vardag uppmuntrar
motionsradgivaren till rérelse och for-
béttrade vanor. Detta mérks konkret i
skolvardagen ddr eleverna uppmuntras
till aktivitet genom utmaningar, 6ppna
dorrar till skolans gym, ledda trdnings-
pass och individuell handledning. Du
kan folja motionsradgivarens vardag
i skolvdrlden pa instagramkontot
(@hipskolpt.

Sofia Lillgdls, fritids- och kulturplanerare
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Framjandet av goda befolkningsrelationer i
kommunen

Malax kommun deltar i hést tillsammans med Korsnds kommun
och Réda Korset Vasa svenska avdelning i projektet "Goda be-
folkningsrelationer”. Inom projektet genomférs intervjuer med
olika sprakgrupper i kommunen. Syftet ar att fa fram kommun-
invanarnas upplevelser och erfarenheter av att bo och leva till-
sammans.

For kommuninvénarna i Malax ordnas det diskussionstillfallen i
oktober och november pa svenska, finska, ukrainska, bosniska,
vietnamesiska och kayah. Diskussionerna som ordnas utférs pa
de olika sprakgruppernas egna modersmal. Eftersom projektet
utfoérs i samarbete med Korsnds kommun ordnas en del tillfallen
i Malax och en del i Molpe. Se plats och tid i annonsen till héger.

Om du vill delta, anmal dig till Réda korset senast en vecka pa
forhand. Anmalan gérs antingen genom att skicka e-post till ma-
lin.lindqvist@redcross.fi eller via hemsidan oma.punainenristi.fi.

Efter att all information har samlats in presenteras resultatet av
datainsamlingen fér kommunens fértroendevalda och ledande
tjansteman. Projektet har redan utférts i flera andra kommuner
och stader runtom i Finland. Projektet &gs av NTM-centralen.

Pamela West-Masilwa, integrations- och
sysselsdttningskoordinator ‘aw-lmﬂ‘-w “vs ml MALAX ‘KORSNAS

MAALAHTI

HANEE HYVIEN
WALLTOIUNTEIDEN
EDERTAMISERS]

Konstealé pi Wialalin

FOR DIG SOM AR 13 AR OCH ALDRE

TISDAGAR
8.10, 22.10,
5.11 &19.11

KL. 17-21

_I‘\Igﬁkehfpé "
arkitektur?

Bygg ditt eget dromslott!

Under workshoppen far barnen prova pa och
designa och bygga sina egna fantastiska
konstruktioner i liten skala
med hjilp av pafflador.

TIDPUNKT: onsdagar 9.10, 'lb 10, 23.10, kl. 18-20
PLAT&: I"Iataiah. T¢ OV X

KOM OCH SKARA ﬁAﬁOT KREATIVT ELLER
KOM FOR ATT UMGAS. GRATIS FIKA!

SI:)TH ANI‘ML?\III‘II’?SDAG 4 10. 2024 kl. 12.00
A ] f;-utl)lldnmﬂ -och-
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Motionera och vinn 100 euro

InBody-matning 5.11

Skridskosasongen ar har!

| form for livet & motionskampanjen
dar alla kan delta! Kampanjen pagar 1.9-
30.11.2024.

For att delta i utlottningen av huvud-
vinsten ska du motionera 40 ganger a
30 minuter. Tradgardsarbete, stadning
och annan vardagsmotion raknas ocksa.
Delta genom att fylla i motionskortet du
hittar pa biblioteken och i matbutiken.
Mellan 2.12 och 9.12 finns insamlingslador
fér motionskorten pa biblioteken och i
matbutiken. Det gar dven bra att skicka
in dina motionsprestationer per e-post till
fritid@malax.fi senast 9.12. Bland deltagar-
na lottas ett presentkort vérde 100 euro
ut samt ca 20 smavinster.

OBS! Motionsladorna ar inte langre i bruk.

Vi soker frivilliga svensktalan-
de till var kreativa sprakverk-
stad

Under hésten ordnas en kurs for nyfin-
landare som vill trana pa att tala svenska
och samtidigt utféra nagot praktiskt och
kreativt. Kursen leds av Helena Hég-
lund-Rusk och dmnet varierar fran vecka
till vecka. Matlagning och bakning varvas
med utflykter och andra teman. Hemliga
gaster ingér dven i kursen. Kursen ordnas
varje tisdag kl. 18-20. Platsen varierar
fran gang till gdng. Det sista kursdatumet
ar 3.12.2024.

Just nu soker vi dig som har svenska som
modersmal och som vill hjélpa till med att
ge en chans at en person med annat mo-
dersmal att Ova sig pa det svenska spra-
ket. Det enklaste sattet att lara sig tala
ar att ha ndgon att tala med. Se det som
ett tillfalle for dig att samtidigt lara dig ett
fraimmande sprak, beméta nya kulturer
och lara kdnna nya manniskor!

Ta gérna kontakt med fritids- och kultur-
planerare Sofia Lillgéls, tfn 040 650 7972
eller e-post sofia.lillgals@malax.fi, for att
fa reda pa var nésta tillfalle halls och sam-
tidigt lamna in en intresseanmalan.

Kursen ordnas inom projektet Halla Tva!
- integration pa svenska som finansieras
av Svenska kulturfonden.

InBody-matning ordnas tisdag 5 novem-
ber kl. 13.00-17.30 i sportstugan i Pixne.
Boka tid via anmalan.malax.fi senast 29.10.
Anmalan 6ppnar 14.10. Priset &r 10 €/per-
son, endast kontant betalning.

InBody &r en analys av kroppens samman-
sattning. Du far reda pa kroppens muskel-
massa, muskelbalans, fettmangd, visceralt
fett, vatskebalans och fitness index med
mera. Matningen gors helst minst 2 h ef-
ter mat. Den tar ett par minuter, reserve-
ra 10 minuter till om du vill ha en personlig
genomgang av resultaten. Matningen pas-
sar ej om du ar gravid, har pacemaker eller
har amputerat ben eller arm.

Har du fragor ta kontakt med ungdoms-
och idrottskoordinator Kristoffer Ny-
kopp, tfn 040 669 8256.

Foreningar valkomnas pa
manadsmoten

Manadsmoten for féreningar ordnas i re-
gel den sista torsdagen i manaden. | host
ordnas annu méanadsméte 29.10 kl. 17 pa
distans samt den 28.11 da vi tréffas pa rik-
tigt pa Malakta kl. 18. Vi bjuder pa kaffe
med dopp!

P& dessa moten tar vi upp det som ur
kommunens synvinkel ar viktigt for féren-
ingar att veta. Det kan handla om samar-
beten, bidrag, utmarkelser och sa vidare.
Dessutom vill vi veta vad ni har pa gang
ute i féreningarnal Motena &r helt enkelt
till for att starka samarbetet bade mellan
kommunen och féreningar men aven for-
eningarna emellan.

Infér varje manadsmote skickas e-post ut
till féreningsaktiva. Mellan métena infor-
merar vi per e-post vid behov. Vill du vara
med pé utskicket? Kontakta da férenings-
och hobbykoordinator Sara Snickars pa
telefon 040 650 7970 eller e-post sara.
snickars@malax.fi.

Malax kommun bokar allmanna istider
i Targahallen som far anvandas av alla
invanare. Tiderna ar namngivna “allman
istid med klubba” eller "allman istid utan
klubba” sa att det finns tider bade for de
som bara vill &ka skridsko, men aven for
de som vill ha med klubba fér att spela.
Schemat fér allméanna istider finns pa
malaxforeningar.timle.fi, valj Platser och
sedan Targahallen. Tiderna kan andra sa
ga in och granska att det fortfarande ar
bokat som allmén istid den dag ni tédnker
aka.

Fran Yttermalax bibliotek finns skridskor
att lana om du inte har egna. Dérifran kan
du aven lana hjalmar och andra motions-
redskap. Besok biblioteket och bekanta
dig med utbudet!

GY! MSEE'N CE .

BDAFID

i WORKOUT OV X

Har du méjlighet att arbeta
eller studera pa distans?

Da &r detta nagot for dig! Distanshubbar
ordnas i Kommungarden torsdag 10.10
och 12.12. Distanshubb passar dig som
vill ha miljdombyte, socialt sammanhang
pa pauserna och/eller vill ha chansen att
natverka med andra yrkesgrupper. Vi bju-
der pa kaffe! Anmal dig via malax.fi senast
tva dagar fére hubben.



Nico Nordblad och Teija Flygar.

nom projektet Aktiva seniorer dr det

full aktivitet hela hésten. Motions-
rddgivning varvas med féreldsningar,
evenemang, ledda trdningspass och
prova-pa tillfillen. Allt under ledning
av projektledare Nico Nordblad och
Teija Flygar.

Drop-in traning och motions-
radgivning

Motionsradgivningen i sportstugan och
drop-in passen i Pixnehallen fortsdtter
som tidigare. Hostens nyhet ar att verk-
samheten utvidgas i storre omfattning
till Petalax.

— I samlingssalen vid pensionars-
hemmet haller vi drop-in trdningar med
olika svdrighetsgrad pa fredag formid-
dagar, berdttar Nico Nordblad som dr ny
projektledare fran och med augusti.

— Efter de ledda passen finns méj-
lighet att boka in sig pd individuell
motionsradgivning i samma utrymme,
fortsdtter han.

Under motionsradgivningen disku-
terar vi hur du kan komma i gang med
att rora pa dig mera i vardagen och gar
igenom dina kost- och somnvanor. Vi
skapar en individuell plan som tar dig
ndrmare ditt mdl. Dessutom kan vi
testa olika saker sa som din balans, grip-
styrka och din kroppssammansattning
(InBody). Motionsradgivaren vagleder
dig via samtal och 26 fysiska traffar.

Forelasningar och gafotboll

Gafotboll blev en succé pa evenemanget
Drommarnas motionsdag i maj och
under hosten har projektet arrangerat
gafotboll pd onsdagar under ledning av
Peter Broo.

— Annu hinner man komma och
testa pd gifotboll den 16 oktober,
berdttar Teija Flygar. Det dr en jdttero-
lig aktivitet som hdlls pa Pixnevallen
pa onsdagar fram till 16 oktober. Om
intresse finns sd kunde vi kanske fort-
sdtta inomhus i Pixnehallen, avslojar
hon. Men allt dr forstas beroende pa om
intresse finns bland vara seniorer.

I hést ordnas dnnu tva féreldsnings-
tillfdllen, ett pa svenska och ett pa fin-
ska. Forst ut dr temat om horselsinnet
dédr man kan fa goda tips av horseltek-
niker Dick Lundmark om hérselns
inverkan pa hjdrnhilsan. Det andra
tillfdllet, som halls pa finska, handlar
om Fingermodellen och som foreldsare
fungerar Johanna Silver-Forsbacka och
Diana Rosenlof.

Tips och idéer

Snart dr det dags att ta fram planen infoér
ndsta ars verksamhet och vi uppmanar
alla seniorer att vara generdsa med feed-
back, tips och idéer.

— Vi dr glada och tacksamma for all
feedback vi far, halsar Teija och Nico.

Sofia Lillgdls, fritids- och kulturplanerare
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Styrka- och balanstra-
ning (drop-in) i Malax
Tisdagar 10.9-26.11

KI. 10-10.45 lattare grupp (sit-
tande)

KI. 11-11.45 tyngre grupp (stden-
de/sittande)

Plats: Pixnehallen, Idrottsvagen 2.

Instruktorer: Sara-Lotta Huh-
taoja, Arne Huhtaoja och Jonna
Nordstrém (Kroppsverkstaden).

Ingen avgift.

Styrka- och balanstra-
ning (drop-in) i Petalax
Fredagar 13.9-29.11

Kl. 9.45-10.30 lattare grupp (sit-
tande)

KI.10.45-11.30 tyngre grupp (sta-
ende/sittande)

Plats: samlingssalen vid pensio-
narshemmet, Petalax Kyrktaet 10

Instruktor: Nico Nordblad

Ingen avgift.

Forelasningar

9.10 Hérselns inverkan pa var
hjarnhélsa. Anmélan via Ml senast
2.10, kurskod 830211

6.11 Fingermodellen (pa finska)

Bada foreldsningarna ordnas kl.
10-12 i Overmalax forsamlings-
hem, Overmalax Langtaet 7

Kaffeservering. Ingen avgift.

Gafotboll
Onsdag 16.10 kl. 10-11

Plats: Pixnevallen/Pixnehallen

Ledare: Peter Broo
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Magdalena Stahl.

Med start 1.9.2024 korde projek-
tet Kaffe med lan iging pa Ma-
lax kommunbibliotek och pagar till
31.12.2025.

Det lidsfraimjande projektet, som leds
av Magdalena Stahl, riktar sig till vuxna
ikommunen.

Under projektets gang startar vi upp
boken kommer-verksamhet. Hir stravar
vi efter att alla inom kommunen ska ha
mojlighet att lana bibliotekets material
dven om man fysiskt inte kan ta sig till
nagon av betjaningspunkterna. Detta
forverkligar vi genom att anhoriga far
mojlighet att hdmta lanematerialet fran
betjaningspunkten och féra hem till
kunden. Ett annat alternativ dr ocksa
att vi kor hem materialet direkt till kun-
den, da kan man pa férhand bestimma
vad man vill lana eller s& tar Magdalena
med sig ett urval av bocker sa fir man
sjalv bestdimma i lugn och ro. For att
ta del av denna tjanst kan man anmala
sitt intresse via kontaktuppgifterna till
héger.

Vi stravar efter att inleda samarbete
med Osterbottens  vilfirdsomrades
dldreboenden och frimja ldsandet

bland annat med hjilp av hogldsning.
Biblioteket arrangerar forfattarbesok pa
bade svenska och finska under projek-
tets gdng. Kommuninvanarna far sjilva
vara med och paverka val av forfattare,
vi tar gdrna emot era 6nskemal.

Det finns dven mojlighet att ordna
digital handledning, introduktion till
bibliotekets e-tjanster (sasom e-bok
och ljudbokstjansten Biblio, Viddla
som erbjuder stromning av filmer samt
Pressreader som erbjuder e-tidningar
och e-tidsskrifter) samt introduktion till
tillganglighetsbiblioteket Celia.

Om det finns intresse av féreningar
eller privatpersoner inom Malax kom-
mun att inleda samarbete i lasfram-
jande syfte dr det bara att hora av sig.

Magdalena dr pd plats tisdagar, ons-
dagar och torsdagar kl. 8-16 och da nar
ni henne via telefon 050 401 4246 eller
e-post magdalena.stahl@malax.fi.

Linnéa Prost, bibliotekschef

Inspirationskvallar
med barnlitteratur for
0-7-aringar

Vill du fa tips om sprakutveckling
och bocker att hoglasa for dina
barn eller barnbarn? Vilka bock-
er finns for dem som just knackt
|dskoden? Bibliotekspersonalen
delar med sig av spannande be-
rattelser, pedagogiska tips och
idéer for att framja lasning och
sprakutveckling hos de yngsta.
Kursen ar avgiftsfri. Anmélning via
Malax-Korsnas Ml pa mi.malax.fi.

Yttermalax bibliotek, mandag 7.10
kl. 18-19

Petalax bibliotek, torsdag 10.10
kl.18-19

Bergo bibliotek, mandag 14.10
kl.18-19

Te och (sjalv)biografier

Har kombinerar vi tva njutbara
ting: te och livsberattelser. Biblio-
tekspersonalen plockar fram ett
urval och berattar om bockerna.
Oavsett om du ar en erfaren bok-
mal eller nyfiken pa att utforska
nya amnen ar du valkommen att
delta. Kursen &r avgiftsfri. An-
malning via Malax-Korsnéds Ml pa
mi.malax.fi.

Yttermalax bibliotek, mandag 11.11
kl.18-20

Petalax bibliotek, torsdag 14.11
kl.18-20

Bergo bibliotek, mandag 18.11
kl. 18-20

Bibliotekens 6ppettider
Yttermalax, Malmgatan 5

Mandag, tisdag, torsdag kl. 13-20
Onsdag, fredag kl. 10-16

Petalax, Mamrevégen 11

Mandag, torsdag kl. 12-19
Tisdag, onsdag kl. 9-15

Bergd, Bredhallsvagen 61c

Mandag, torsdag kl. 13-19
Tisdag kl. 10-16



Rédet for personer med funktions-
nedsdttning i kommunen funge-
rar som en kanal for deltagande och
paverkan for personer med funktions-
nedsdttning och deras anhoériga. Mot-
svarande rad finns dven inom valfards-
omradet.

Radet ska kunna paverka kommun-
ens verksamheter i frigor som dr av vikt
for personer med funktionsvariation
och deras vilfdrd, hdlsa, delaktighet och
servicebehov. Radet i Malax har varit
aktiv i bla. olika planeringsprocesser
och bidragit till att skapa tillgangliga
miljoer, saval fysiska som digitala. Det
ska vara ldtt att ta sig in i en byggnad
och det ska vara mojligt att delta i olika
moten och kurser. Den information som
kommunen ger ska vara lattillganglig.
Under de senaste aren har rddet gett
utldtanden om bl.a. det bostadspolitiska
programmet, planen for den oskyddade

trafiken, detaljplanen for Pixne idrotts-
omrade, Soderfjardsbackens daghem
och om redskap till lekparker. Radet vill
belysa saker ur nya perspektiv, se moj-
ligheter till forbattring och arbeta for att
inkludera alla.

Radet i Malax bestar av sju medlem-
mar. Bertil Stormblad dr ordférande just
nu. Radet sammantrdder tre till fyra
ganger per ar. Ofta hélls sammantradet
samtidigt som 6vriga paverkansorgan i
kommunen (dldrerddet och ungdoms-
fullmdktige) sammantrdder och inleds
med en gemensam information om
aktuella drenden i kommunen. I varas
holls en uppskattad workshop tillsam-
mans kring kommunens valfardsfrim-
jande tjanster.

Radet for personer med funktions-
nedsdttning vill finnas till fér befolk-
ningen, inte enbart for personer med en
funktionsvariation och deras anhoriga,

MALAX <> MAALAHTI
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utan for alla invdnare, foretag och for-
eningar som kan ha fragor och funde-
ringar kring detta.

Nytt for i ar dr att radet avser dela
ut ett pris, arets Ledstjarna, till ndgon
eller nagra som gjort nagonting bra for
personer med funktionsvariationer. Just
nu pdgar nomineringen av kandidater.
Tanken dr att radet pa sitt mote i okto-
ber vdljer ut tre kandidater bland de
nominerade, som allmanheten far rosta
pa. Den eller de som vinner far motta
utmarkelsen pa den internationella
funktionshinderdagen 3.12. Nomine-
ring och omrostning sker digitalt via
lank pd kommunens webbplats eller pa
blankett vid biblioteken och Kommun-
garden.

Monica Asplund, sekreterare i rddet

Kanner du nagon Ledstjarna?

Radet for personer med funktionsnedsattning beslutade pa sitt
mote 23.5.2024 att dela ut en utmarkelse till en person, en
grupp, ett féretag eller en organisation i Malax som pa ett
foredomligt satt har verkat for personer med
funktionsnedsattnings rattigheter och mojligheter i
lokalsamhallet, eller som attitydpaverkare. Nu har du mojlighet
att nominera en eller flera kandidater.

Nominera din kandidat genom att fylla i den elektroniska
blanketten pa malax.fi senast 15.10.2024. Blanketter finns
ocksa i Kommungarden och pa biblioteken.
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Barn och utbildning

Elever fran &k 8 pa tids-
resa vid Arstu.

Foto: Tina Lindell

| blickfanget: Hogstadiet i Petalax

hogstadiet dr verksamheten i full

gang. I ar har vi 272 elever, 35 ldrare,
5 skolgangshandledare och en skol-
coach. Eleverna dr fordelade pa 14 bas-
grupper.

Arets ldsirstema  Kreativitet-An-
svar-Hallbarhet kommer att genomsyra
var verksamhet pa olika sitt.

I varmt och soligt vdder i boérjan
av september hade drskurs 7 en sam-
arbetseftermiddag for att lira kdnna
varandra battre. Skolans vanelever och
fritidssektorn var pa plats och ledde
olika samarbetsovningar utomhus.

Arskurs 8 har varit pa sin tidsresa.
Tidsresan ordnades i samarbete med
BARK och hembygdsforeningarna i
Malax, Petalax, Bergo och Korsnas samt
med stod av Aktiastiftelsen i Malax och
Petalax. Temat for resan var emigration
till USA i borjan av 1900-talet. I stra-
lande sol fick eleverna ta del av tids-
enliga sysslor, hdndelser, manniskor,
foremal och mat bade utomhus och

inomhus vid Arstu-omradet i Petalax.
Detta dr en vardefull och omtyckt upp-
levelse for vara elever.

Detta lasar har vi glddjen att ha
mycket aktiva vinelever som tar egna
initiativ. Deras huvudsakliga uppgift
dr att skapa trivsel och ordna olika
aktiviteter. Vineleverna ordnar olika
aktiviteter pd rasterna, till exempel
futsal, badminton, korgboll. Om man
inte vill delta i fysiska aktiviteter kan
man spela kort, rita eller bara umgas.
En vuxen dr alltid med under aktivite-
terna.

Skolan kommer att under tva ars tid
vara med i ett forskningsprojekt vid
namn SMIL (Scenkonst med i larande).
Projektdgare dr Uniarts, konstuni-
versitetet 1 Helsingfors. Finansidr ar
Svenska kulturfonden. Bade larare och
elever i en sjua kommer att delta i pro-
jektet. Syftet med projektet dr att bland
annat utforska elevernas lirande med
konsten i fokus.

Iarinleder vi Gron Flagg —programmet.
Gron Flagg dr ett miljoutbildningspro-
gram for skolor och daghem i Finland.
Det drettsdttattldra barn och unga om
hallbar utveckling och miljévard pa ett
praktiskt och roligt sétt. De véljer ett
tema, till exempel energi, vatten eller
atervinning, och arbetar sedan med
projekt kring det temat. Det forsta ste-
get i projektet dr att bilda ett miljorad
dér eleverna kommer att ha en aktiv
roll. Vi hoppas att vi far fina idéer av
vara elever.

Vikommer ocksa att ha ett titt sam-
arbete med fritidssektorn. Via fritids-
sektorn har vi mojligheten att delta i
ett SkolPT-projekt. Skol-PT:n kommer
att synasiskolan nu och dd pa rasterna
och olika lektioner.

Vi ser framemot ett givande ldsdr
och gott samarbete!

Malin Neuman, tf rektor



Boende, miljé och trafik

Malax Vatten
4 Maalahden Vesi

Avlasning av vattenmétare

Vi har sént ut avlasningskorten till vara
kunder i mitten av september. Returnera
avlasningen senast 31.10.2024. Du kan
ocksa meddela uppgifterna via blanketten
pa malax.fi.

Observera att vi tar ut en avgift pa 37,65
euro ifall matarstéllningen inte meddelats
inom utsatt tid. Avgiften laggs automa-
tiskt pa foljande vattenrékning.

Vattenmétaren far inte frysa sénder

Det |6nar sig for fastighetsagare att skyd-
da fastigheternas vattenmaitare och vat-
tenanordningar mot kyla.

Vid strang kyla fryser fastigheternas vat-
tenror oftare och dven vattenmitaren
kan frysa sonder om den inte &r tillrackligt
skyddad. Det kan orsaka stora kostnader
om roren spricker och vatten tranger in i
husets konstruktioner.

Om man vet att vattenmétaren ar pa ett
kansligt stélle kan man isolera den. Kom
ihag att friskluftventiler ska hallas stangda
under kalla perioder.

Vi vill ocksa upplysa om att vattenméta-
ren med installationer ar pa anslutarens
ansvar.
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Overféring av anslutningsavtal

Ska din fastighet byta agare? Da beho-
ver du géra en anmélan om 6verféring av
anslutningsavtal for vatten och avlopp.
Blankett finns pa malax.fi. Om du vill att
vi sdnder blanketten per post, kontakta
kanslisekreterare Susanne Nyman, tfn
040 650 8132. Anmél matarstéllningen
pa overlatelsedagen och bifoga kopia av
képebrevet, bouppteckning eller dylikt.

Forlangd tid for inlamnande av ansok-
ningar gillande revidering av delgeneral-
plan fér Malax kommuns havsstrander

Tiden foér inlamnande av ansdkningar gallande revide-
ringen har forlangts till 30.11.2024. Ansckningar tas
in bland annat gillande flytt av byggratt, dndring av
fastighetens anvandningséndamal samt &vriga tekniska
andringar.

Onskemal ska fyllas i p4 ansokningsblanketten dar man
vid flytt av byggratt samtidigt férbinder sig till de tarif-
fer som kommunfullméktige slagit fast.

Ansokningar kan lamnas in till kommungardens postlada
(mark kuvertet med "Stranddelgeneralplan”) eller per
e-post till malax@malax.fi. Mera information hittas pa
malax.fi.

Bokningar av Norrback servicehus

Bokningar av Norrback servicehus gérs numera via
kommunens bokningsrogram Timle, pa adressen timle.
malax.fi.

Dar kan du kontrollera nér det finns lediga tider att
boka. Du bokar utrymmet genom att skicka e-post till
bokning@malax.fi. Mera information finns pa malax.fi.
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Malaxdagen i Aminne bjod pa ett fint utbud av program och en mdjlighet att sammanstrala innan hésten och varda-
gen tar vid. Tack vare god uppslutning av foreningar fanns det garanterat nagot for alla. Vi tackar alla foreningar,
samarbetspartners och framfor allt besikare for ett lyckat evenemang!

Aminne folkpark r.f. bjéd alla barn p3 teaterpjisen om Alfons
Aberginne i folkparken.

) A
| < )

Kén till bungytrampolinen ringlade sig lang utanfor folkpar-
ken.

Allsang med Karl-Gustav Byskata och Tina Martin arrange- Elékeliiton Maalahden yhdistys medverkade i féreningsmés-
rades av Aminne-Tuv allaktivitetsférening vid Kvarkens bat- san.
museum.
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Vid kommunens bord fick man kasta artpasar
och vinna fina priser.

Priset for Arets ungdom 2023 tilldelades tutorerna vid Gymnasiet i Petalax. P4 bild
Fanny Karls och Fanny Rénnback. P4 bilden saknas Isak Nygard och Timmy Stréms-
back.

Vindarna var gynnsamma foér Malax Mitt-
emellan Marthaférenings programpunkt med
jattesapbubblor.

Kulturpriset for 2023 tilldelades Overmalax ungdomsférening r.f. Motiveringen till
priset ar att féreningen ar ett ypperligt exempel pa en plats dar kulturtraditioner
och samtiden méts.

Europa- och agarstyrningsminister Joakim
Strand holl festtal.

Tack vare Malax brandmannaférening fick
Idrottspriser mottogs av Elizabeth Fogde (friidrott), Malva Bjérndahl (fotboll), Axel besokarna bekanta sig med raddningsbaten
Nisula (friidrott), Jenny Finnés (orientering), Victor Ek (fotboll), Isak Rénn (fotboll), och brandbilen.

Hugo Karlsson (fotboll), Robin Niemela (fotboll), Karl Wik (simning) och Jarno

Torkko (armbrytning).
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Studiestipendier
Foljande stipendier kan sokas:

1. Hemkommunsstdd, 75 euro per termin

Kriterier for beviljande av hemkommunsstod:

- Heltidsstuderande vid universitet, hogskola eller yrkeshdgskola.

- Studeranden har Malax som hemort.

- Beviljas for hogst 6 terminer eller tre ar.

- Beviljas personer upp till 25 ars alder.

- Tillans6kan ska bifogas narvarointyg fran skolan eller intyg 6ver studieprestationer.

2. Stipendium for studerande inom jord- och skogsbrukssektorn

Kriterier for beviljande av stipendium:

- Studier inom jord- och skogsbrukssektorn.

- Studeranden har Malax som hemort.

- Tillanstkan ska bifogas narvarointyg fran skolan eller intyg 6ver studieprestationer.

Ansokningsblanketterna finns pa www.malax.fi eller kan hamtas fran Kommungarden.
Anstkan med narvarointyg fran studieinrattningen lAmnas in senast 25.10.2024 till Kommun-
styrelsen i Malax, Malmgatan 5, 66100 Malax eller per e-post till malax@malax.fi.

- malax.fi

Kostnadsfri féreldsning om
Barn och ungas vilmiende pa nitet.

Foraldrakvall 27.11.2024 kl. 18-20 vid Gymnasiet i Petalax. 74
Barnavardsforeningen bjuder pé kaffe kl. 17.30. ,%

-

Tips pa kurser och forelésningar till virterminen
tas emot fram till november

@M

MALAX*KORSNAS
medborgarinstitut

Ring 040 650 8100 eller e-post mi@malax.fi



Tommi Virkama, Startia.
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VASEK

Hur blir en idé till en affarsplan?

Att starta ett foretag och komma i
gang med verksamheten kan kan-
nas som en enorm utmaning, speciellt
om du dnnu bara har en affdrsidé i tan-
karna. Hdr dr vdra foretagsradgivares
basta tips.

Foradlaidén till ett affarskon-
cept

Det forsta steget dr att omvandla den
abstrakta affdrsidén till ett fungerande
affarskoncept. Borja med att fundera pa
foljande fragor:

- Vad dr kdrnan i min idé? Vilket pro-
blem eller behov 19ser den?

- Vem dr min malgrupp och vad for-
véantar de sig av min produkt eller
tjanst?

- Hur ska jag producera och leverera
produkten eller tjansten?

I det hir skedet dr det viktigt att gora en
grundlig marknadsundersokning och
analysera konkurrensen inom bran-
schen for att sdkerstdlla att du har en
unik produkt eller tjanst samt en moj-
lighet att lyckas pa marknaden.

Skapa grunden for din affars-
plan: var ska du bérja och vad
ska inkluderas

Nar du har en tydlig bild av ditt affars-
koncept dr det dags att borja skriva en
affairsplan. Anvind vart kostnadsfria
LISSU-verktyg for affarsverksamhets-
planer som steg for steg vigleder dig
framat.

Nar du utformar din affdrsplan bér du
tdnka pa atminstone féljande aspekter:

- Introduktion: En kort sammanfatt-
ning av dina mal och strategier.

- Affirskoncept:  En  detaljerad
beskrivning av produkten eller
tjdnsten, vad som dr unikt med den
samt dess malgrupp.

- Marknadsanalys: En undersokning
av marknadens storlek, konkurrens
och trender.

- Marknadsforingsplan: Strategi for
marknadsforing, forsiljningsatgar-
der och kundanskaffning.

- Verksamhetsplan: Praktiska steg for
hur du ska genomféra din affars-

verksamhet och na dina mal.

- Finansieringsplan: En bedomning
av dina finansiella behov, budget,
prognoser och mojliga risker.

. Lednings- och organisationsstruk-
tur: En beskrivning av foretagets
dgarstruktur, ledning och organisa-
tion.

Boka tid for startradgivning:
www.vasek.fi.

Bekanta dig med start-infomaterialet
for nya foretagare vid den tidpunkt som
passar dig bast:
events.vasek.fi/onlinestartinfo

Text & foto: VASEK
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ONSDAG 16.10

Hostlovsprogram i Sockenstugan

Ordnas for lAgstadieelever kl. 9—15. Mer info och anmélan
via malaxforsamling.fi. Férfragningar riktas till
jenni.broo@evl.fi eller 050 441 8292. Arr. Malax férsamling.

Simning och Rax

For simkunniga pa ak 4 och aldre. Kostnad: 15 € vilket
inkluderar buss, intrade, pizzabuffé. Anmalan senast 13.10.
Reseledare ar Kristoffer Nykopp. Arr. Malax kommun.

Gympaskoj i Petalax skolas gymnastiksal

For barn i ldern 6—10 &r kl. 10-11.30. Ledare Nico
Nordblad och Cecilia Sundman. Anmélan senast 13.10.
Arr. Malax kommun.

Allmanna istider i Targahallen
Kl. 12-13.30 utan klubba och puck
Kl. 13.30-15 med klubba och puck

Traningseftermiddag for ungdomar,
Verkstadsgymmet i Petalax

For flickor i 8k 7 och aldre kl. 12.30-14.00

For pojkar i ak 7 och aldre kl. 14.30-16.00

Ledare Nico Nordblad och Cecilia Sundman. Ingen avgift,
vi bjuder pa proteinshake! Anmalan senast 13.10.

Arr. Malax kommun.

Héstlovsdisco pd Bygdegarden

For barn i aldern 1-6 kl. 18—19.30. Kom och dansa loss pa
discogolvet! Intrade 2 €/ barn i vilket trip och popcorn ingar.
Arr. Foraldraféreningen vid Knattebo daghem r.f.

Sockenstugan dppen
For &k 7 och aldre kl. 18.00-21.00.
Arr. Malax forsamling och Malax kommun.

"#"K’
=

r

h--‘

TORSDAG 17.10

Hostlovsprogram i Ladan i Petalax

Ordnas for lagstadieelever i kl. 9—15. Mer info och anmalan
via malaxforsamling.fi. Forfragningar riktas till
jenni.broo@evl.fi eller 050 441 8292. Arr. Malax forsamling.

Simning och Rax

For simkunniga pa ak 4 och aldre. Kostnad: 15 € vilket
inkluderar buss, intrade, pizzabuffé. Anméalan senast 13.10.
Reseledare ar Kristoffer Nykopp. Arr. Malax kommun.

Gympaskoj i Pixnehallen

For barn i ldern 6—10 &r kl. 10-11.30. Ledare Nico
Nordblad och Cecilia Sundman. Anmalan senast 13.10.
Arr. Malax kommun.

Traningseftermiddag for ungdomar,
Verkstadsgymmet i Malax

For flickor i &k 7 och aldre kl. 12.30-14.00

Fér pojkar i &k 7 och aldre kl. 14.30-16.00

Ledare Nico Nordblad och Cecilia Sundman. Ingen avgift,
vi bjuder pa proteinshake! Anmalan senast 13.10.

Arr. Malax kommun.

Hostlovsbio i Bygdegarden
KL 18 visas en barnfilm och kL. 20 en film fér vuxna. Mer info
pa malaxuf.fi. Arr. Malax UF.

Héstlovspyssel pd Bergd

Pysseldag vid UF-lokalen pa Bergd. Mera information
kommer senare pa vara sociala medier. Hall utkik!
Arr. Bergd ungdomsforening.

Mer info och anmalning till simhallsresor, gympaskoj och
traningseftermiddag finns pa anmalan.malax fi.

2 I
* S FREDAG 18.10 LORDAG 19.10
Barnjumppa i Pixnehallen Skridskodisco i Targahallen

Kl. 10-12 for barn 0-5 ar tillsammans med en vuxen.
Teija Flygar haller en ledd rérelsestund kl. 10-10.45.
Arr. Malax kommun.

Allmanna istider i Targahallen
Kl. 12-13.30 med klubba och puck
Kl. 13.30-15 utan klubba och puck

Pizzakvall

Kom och &t hembakt pizza pa UF Strimman kl. 18.00.

Vuxna 10 €, barn under 12 &r 5 €. I priset ingar pizza,
vatten, saft och kaffe/te. Samtidigt finns majlighet att dansa
disco/ spela spel eller vara i ungdomsrummet.

Mer info pa Strimmans Facebooksida. Arr. UF strimman.

Sockenstugan 6ppen
F6r ak 7 och aldre kl. 18.00-22.00.
Arr. Malax forsamling och Malax kommun.
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Fér barn och familjer kl. 13.30-15.30. DJ Core stéar for
musiken och Malax IF ishockeyjuniorer har café och
korvforsaljning. Arr. Malax kommun och Malax IF
ishockeyjuniorer.

Cykelrally pa Bergd

F&r hela familjen. Férhandsanmalan kravs. Mer information
laggs ut senare pa vara sociala medier. Hall utkik!

Arr: Bergd ungdomsforening.

OVRIGT

Hostlovskul med 4H

Fér barn i lagstadiedldern i 4H:s klubblokal, Overmalax

Langtaet 5. Program, datum och tid &r &nnu 6ppet men

antingen blir det en spelkvall, taco-kvall eller biokvall! For

uppdaterad info kan du kolla var hemsida malax.fs4h.fi

under fliken 'Fér barn' och 'Aktiviteter under skolloven'.

Arr: Malax-Petalax-Bergo 4H & =
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